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COLOSTOMIE, ILEOSTOMIE E DERIVAZIONI URINARIE INCONTINENTI: L’ESSENZA 
DELL’ASSISTENZA INFERMIERISTICA IN STOMATERAPIA 

 

 

Sede: AULA MORGAGNI DEL POLICLINICO UNIVERSITARIO - Via Nicolò. Giustiniani, 2 - 35121 Padova PD 
Data: 12/12/25 
Numero e tipologia Partecipanti: 99 (Infermieri, Medici Chirurghi tutte le discipline) 
Responsabile Scientifico del Corso: Dott. Giorato Edoardo 
Responsabile Provider: Dott. Zamprogno Mattia 
Costo di partecipazione: Gratuito 
 
Premessa 

Avere una stomia intestinale o urinaria determina nella persona stomizzata una serie di stress fisici e 

psico- relazionali dettati dalla nuova condizione di vita. 

L’infermiere che si occupa dell’assistenza al paziente stomizzato deve possedere conoscenze che lo 

rendano in grado di prendersi cura del care del complesso stomale secondo le evidenze attualmente 

disponibili al fine di prevenire complicanze locali e supportare la persona assistita nel percorso di 

apprendimento all’autocura. I contenuti del corso sono organizzati per fornire ai partecipanti conoscenze 

e capacità sul care dei diversi tipi di stomia, sui criteri clinici che sottendono l’utilizzo e la scelta del 

dispositivo di raccolta in base alle caratteristiche morfologiche e funzionali della stomia nella fase post 

operatoria e tardiva; di prevenzione delle complicanze e di saperle riconoscere precocemente. 

Il corso vuole anche sottolineare l’importanza della dimissione protetta e la continuità delle cure 

per la persona portatrice di stomia derivativa. 

 

Obiettivo formativo generale 

Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e procedure dell’EBN 

Obiettivi formativi specifici 

• Acquisire abilità tecnico professionali di base in tema di gestione delle stomie derivative e per 

la prevenzione di potenziali complicanze. 

• Implementare comportamenti clinici basati su EBN per una appropriata gestione delle risorse. 

• Conoscere il processo metodologico per la efficace gestione della stomia e la prevenzione delle 

complicanze 
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PROGRAMMA BOZZA 
 

MODERATORE DI TUTTE LE SESSIONI DEL CORSO: DOTT.SSA BARBIERATO MARIA 
8.40 – 9.00 Presentazione del corso e degli obbiettivi formativi Dott. Zamprogno Mattia 
 

ORARIO ARGOMENTO METODOLOGIA DOCENTE 

I° Sessione 

9.00 – 9.20 
Stomie derivative intestinali: indicazioni 

al confezionamento e caratteristiche 
morfologiche e funzionali 

Relazione su 
tema preordinato 

PROF.IMERIO 
ANGRIMAN 

9.20 – 10.00 

Derivazioni urinarie incontinenti: 
indicazioni al confezionamento e 

caratteristiche morfologiche e 
funzionali 

Relazione su 
tema preordinato 

Dott. MASSIMO 
IAFRATE 

II° Sessione 

10.00 – 10.40 
Il care delle colostomie, ileostomie e 
urostomie: uguaglianze e differenze 

Relazione su 
tema preordinato 

DOTT.SSA VIRGINIA 
MERLIN 

10.40 – 11.20 
Dallo stoma siting alle possibili 

complicanze precoci 
Relazione su 

tema preordinato 
DOTT. FRANCESCO 

PIZZARELLI 

PAUSA (20’) 

III° Sessione 

11.40 – 13.00 

Dispositivi di raccolta e accessori per la 
gestione delle stomie: tipi, 

caratteristiche, indicazioni di scelta 
nell’utilizzo clinico 

Relazione su 
tema preordinato 

DOTT. MATTIA 
ZAMPROGNO 

PAUSA PRANZO 13.00 – 14.00 

IV° Sessione 

15.00 – 16.00 Dalla Teoria alla Pratica: Casi Clinici 

Presentazione di 
problemi o di casi 

clinici in seduta 
plenaria (non a 
piccoli a gruppi) 

DOTT. FRANCESCO 
PIZZARELLI 

DOTT. MATTIA 
ZAMPROGNO 

V° Sessione 

16.00 – 16.20 
L’irrigazione: tra il possibile e il 

necessario 
Relazione su 

tema preordinato 
DOTT. FRANCESCO 

PIZZARELLI 

VI° Sessione 

16.20 – 17.00 
Promuovere la continuità delle cure 

dopo la dimissione: strumenti e risorse 
Relazione su 

tema preordinato 
DOTT. MATTIA 
ZAMPROGNO 

17.00 
Conclusione del corso, verifica ECM e 

Qualità 
  

Tot 6.00 ore    

 
FACULTY 
PROF. ANGRIMAN IMERIO – CHIRURGO GENERALE, CLINICA CHIRURGICA 3 AOUPD – 
DOTT.SSA BARBIERATO MARIA – EX STOMATERAPISTA AUOPD - 
PROF. IAFRATE MASSIMO – UROLOGO, UROLOGIA AOUPD – 
DOTT.SSA MERLIN VIRGINIA – STOMATERAPISTA VERONA - 
DOTT. PIZZARELLI FRANCESCO – STOMATERAPISTA AUOPD - 
DOTT. ZAMPROGNO MATTIA – STOMATERAPISTA AUOPD, PRESIDENTE AIOSS - 

 
SIMPOSIO DITTA SPONSOR (EXTRA ECM) 14.00 – 14.45 “Nuove Tecnologie al Servizio della Persona e del 
Professionista” 


