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PREMESSA
La figura dello specialista infermiere sta acquisendo un ruolo sempre più 
cruciale nei nuovi contesti di cura, dove l’evoluzione delle esigenze sanitarie 
richiede competenze avanzate e un approccio integrato. Inserito in team 
multidisciplinari, lo specialista non solo contribuisce all’ottimizzazione dei 
percorsi terapeutici, ma diventa un pilastro fondamentale nella gestione 
della complessità clinica. Tuttavia, questo ruolo emergente si trova spesso 
in bilico tra il riconoscimento professionale e l’incertezza legata a scelte 
legislative che, nel tentativo di affrontare la carenza cronica di personale, 
introducono nuove figure talvolta sovrapposte o insufficientemente defi-
nite. In questo scenario, è essenziale riflettere sul futuro dello specialista 
infermiere e sul suo impatto nella trasformazione del sistema sanitario 
nazionale.
L’AIOSS si impegna, attraverso il confronto e la formazione, a mettere in 
evidenza tematiche chiave che possano stimolare una riflessione profonda 
e condivisa. L’obiettivo è promuovere lo sviluppo di una coscienza profes-
sionale tra gli specialisti, aiutandoli a definire e valorizzare il loro ruolo nei 
complessi contesti di cura attuali. In un sistema sanitario in continua evolu-
zione, questa consapevolezza diventa fondamentale per garantire non solo 
un contributo efficace ai team multidisciplinari, ma anche per rivendicare 
un’identità professionale forte e coerente con le sfide emergenti.

OBIETTIVO FORMATIVO GENERALE
Integrazione interprofessionale e multiprofessionale, interistituzionale

OBIETTIVI FORMATIVI SPECIFICI
Competenze tecnico professionali
• Acquisire contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competen-

ze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e 
di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la 
medicina di genere

Acquisizione competenze di processo
• Favorire l’integrazione interprofessionale e multiprofessionale, inte-

ristituzionale)

Acquisizione competenze di sistema
• Principi, procedure e strumenti per il governo clinico delle attività 

sanitarie

I SESSIONE
8.20 - 8.40 Presentazione del corso e degli obbiettivi formativi
 Dott. Mattia Zamprogno 
8.40 – 9.00 Il nurse assistant: uno sguardo alla letteratura
 Dott. Antonio Valenti  
9.00 – 10.00 Lo Specialista e l’Assistente Infermiere:
 fondamenti teorici e sfide future
 Dott. Mattia Zamprogno 

II SESSIONE
10.00 – 11.00 Nuove figure sanitarie all’orizzonte: 
 pericolo o opportunità
 Tavola rotonda con dibattito tra esperti
 Dott. Mattia Zamprogno, Dott. Antonio Valenti, 
 Presidenti OPI Lombardia 

11.00 – 12.30 ASSEMBLEA DEI SOCI AIOSS

12.30 – 14.00  Pausa pranzo

III SESSIONE
14.00 – 15.00 Le sfide nel paziente pediatrico
 Dott.ssa Anna Chiara Contini 
15.00 – 15.40 L’infermiere specialista in ambito pediatrico 
 Dott.ssa Monica Rossi
15.40 – 16.40 Pediatria e Stomaterapia: lo Specialista come ponte
 verso nuove opportunità
 Tavola rotonda con dibattitotra esperti
 Dott.ssa Anna Chiara Contini, Dott.ssa Monica Rossi,
 Dott.ssa Virginia Bove

IV SESSIONE
16.40 – 17.40 Le cure fondamentali in Stomaterapia:
 necessità o arbitraria deduzione 
 Tavola rotonda con dibattito tra esperti
 Dott. Mattia Zamprogno, Dott. Antonio Valenti, 
 Dott.ssa Lucia Mensi
17.40 – 18.00 Conclusione del corso, verifica ECM e Qualità 
 Dott. Mattia Zamprogno !
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