
4º CONGRESSO BIENNALE  AIOSS 2023 1

Il 4° Congresso Nazionale Biennale AIOSS “È tutto un altro AIOSS” si propone come iniziale 
cambiamento nella progettazione organizzativa e formativa svolta dalla nostra associazione.

La sede scelta rispetta questi intenti ed è legata all’emergenza vissuta dal territorio roma-
gnolo in primavera. Rimane la volontà di scegliere nuove sedi congressuali nonostante le evi-
denti difficoltà socioeconomiche di questo momento. 

Difficoltà che non hanno tuttavia impedito di offrire la partecipazione gratuita all’evento, 
grazie ai nostri partner commerciali del settore, ad alcuni dei propri associati e non e di man-
tenere una offerta formativa ampia, ricca di contenuti e con un notevole numero di crediti for-
mativi.

L’offerta formativa è il cambiamento centrale che abbiamo voluto apportare, proponendo 
temi innovativi che necessitavano di approfondimenti per aumentare il bagaglio nozionistico 
dei nostri associati.

Il tema dell’incontinenza viene ampiamente trattato, visto il peso sempre più rilevante nei 
percorsi di cura dei nostri pazienti. 

Gli ultimi anni hanno visto una rapida diffusione dei presidi di raccolta convessi monopezzo 
e AIOSS vuole proporre delle linee di indirizzo gestionale nella valutazione della scelta del presi-
dio in linea con la più recente letteratura scientifica.

Letteratura che chiede di descrivere le proprie esperienze e l’evento sulle complicanze ha lo 
scopo non solo di presentare le ultime evidenze sul tema ma sopratutto di fornire gli elementi 
per la costruzione di case report che portino l’esperienza del singolo all’attenzione della comu-
nità di pratica.

Il momento Associativo permetterà inoltre di presentare i work in progress e i risultati dei 
progetti di ricerca nazionale condotti da AIOSS in questo biennio, in particolare il tema delle 
cure mancate e i risultati dello studio nazionale saranno il volano per una nuova stomaterapia. 

L’evento nazionale è un momento di incontro ma anche di festa e il clima gioioso che ha 
sempre contraddistinto i nostri eventi si concretizzerà nella serata di gala.

Vi aspettiamo tutti a Rimini per il 4° Congresso Nazionale di AIOSS.

PRESENTAZIONE

Mattia Zamprogno
Presidente AIOSS
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Incontinenza urinaria 
focus su differenze di 
genere, riabilitazione, 
multidisciplinarietà, 

menopausa, sport e molto 
altro

Incontinenza fecale
focus su diagnosi, score 

clinici, riabilitazione, LARS, 
irrigazione transcolica

La convessità
dei presidi di raccolta

focus sul profilo corporeo, 
aspetti chirurgici, 

disegno preoperatorio, 
caratteristiche della 

convessità, assessment e 
management della morfologia 

addominale per arrivare a 
una scelta consapevole

Complicanze stomali
focus su prevenzione, 
diagnosi e cura. Dalla 

letteratura alla costruzione di 
un case report,

un dibattito aperto

MAIN TOPICS
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26  OTTOBRE SALA PLENARIA
G I O V E D Ì

È TUTTO UN ALTRO AIOSS

Moderatori
Dott.ssa Assunta Scrocca

Ore 15.00 - 15.15
Apertura del Convegno

Dott. Mattia Zamprogno

Ore 15.15 – 15.45
AIOSS&ECM: stato dell’arte 

Dott. Mattia Zamprogno

Ore 15.45 - 16.15
AIOSS&GLI STUDI SCIENTIFICI: a che punto siamo?

Dott. Antonio Valenti

Ore 16.15 - 16.45
AIOSSoBe: le proposte per il Futuro

Dott. Mattia Zamprogno
Dott. Antonio Valenti
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V E N E R D Ì
27  OTTOBRESALA TEATRO GALLI

La prevenzione è l’insieme delle azioni ed attività che mirano a ridurre la mortalità, la morbilità o 
gli effetti dovuti a determinati fattori di rischio o ad una certa patologia promuovendo la salute e il 
benessere individuale e collettivo. Le attività di prevenzione, essendo parte della più ampia attività 
di tutela della salute,sono parte delle competenze professionali tipiche delle professioni sanitarie, 
nei loro diversi ambiti applicativi (medico ,infermieristico). In stomaterapia è un tema fondamentale 
da tempo, ma la letteratura descrive percentuali di complicanze elevate per il paziente portatore 
di stomia, indice di una difficoltà a svolgere la suddetta azione. Queste complicanze prevedono 
approcci e trattamenti su cui la comunità di pratica ha la necessità di confrontarsi per le particolari 
presentazioni cliniche che possono giungere all’attenzione dello specialista. Documentare e condi-
videre l’esperienza diventa fonte di arricchimento per tutti gli specialisti del settore ma la scrittura 
di un case report non è diffuso nel panorama italiano della stomaterapia. Scopo di questo progetto 
formativo è descrivere qual è lo stato dell’arte sul tema e definire delle linee di indirizzo gestionale e 
documentale da implementare nella pratica clinica stomaterapica.

OBIETTIVO FORMATIVO GENERALE
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e procedure dell’EBN nei confronti dei pazienti 
affetti da complicanze del complesso stomale.

OBIETTIVI FORMATIVI SPECIFICI
• Acquisire abilità tecnico professionali (competenze e conoscenze) per la gestione dei pazienti 

affetti da complicanze del complesso stomale e la condivisione dell’esperienza di pratica.
• Acquisire competenze nell’appropriatezza delle prestazioni sanitarie, sistemi di valutazione, 

verifica e miglioramento dell’efficienza ed efficacia dei percorsi di cura dei pazienti affetti da 
complicanze del complesso stomale.

• Acquisire competenze per la sicurezza del paziente, risk management e responsabilità profes-
sionale nell’assistenza al paziente con complicanze del complesso stomale.

LE COMPLICANZE DEL COMPLESSO STOMALE: 
DALLA PREVENZIONE ALLA CURA PER GIUNGERE
ALLA COSTRUZIONE DI UN CASO CLINICO

PR
EM

ES
SA
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27  OTTOBRE
V E N E R D Ì

SALA TEATRO GALLI

8.40 – 9.00 Presentazione del corso e degli obiettivi formativi
 Dott. Antonio Valenti

9.00 – 9.20 Prevenzione e stomaterapia: di cosa parliamo?
 Dott. Antonio Valenti

9.20 – 10.00 Le complicanze del complesso stomale: definizione ed eziopatogenesi
 Dott.ssa Francesca Abignente

10.00 – 10.40 Le complicanze del complesso peristomale: definizione ed eziopatogenesi
 Dott.ssa Eliana Guerra

10.40 – 11.00 L’infermiere di reparto e il suo ruolo nella prevenzione
 Dott.ssa Concettina Taraschi

11.00 -11.20 Pausa caffè

11.20 – 12.00 Gli strumenti di valutazione del complesso stomale: 
 il loro utilizzo nella pratica clinica
 Dott.ssa Mina Milenova Dimitrova

12.00 - 13.00 Il paziente complicato: i suoi vissuti e quelli del suo caregiver
 Dott.ssa Francesca Abignente
 Dott.ssa Mina Milenova Dimitrova
 Dott.ssa Eliana Guerra

LE COMPLICANZE DEL COMPLESSO STOMALE: 
DALLA PREVENZIONE ALLA CURA PER GIUNGERE
ALLA COSTRUZIONE DI UN CASO CLINICO

Responsabile scientifico
Dott. Antonio Valenti
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V E N E R D Ì
27  OTTOBRESALA TEATRO GALLI

15.00 – 16.00 Discussione interattiva di casi clinici: partiamo dai nostri errori
 Dott.ssa Francesca Abignente
 Dott.ssa Mina Milenova Dimitrova
 Dott.ssa Eliana Guerra

16.00 – 17.00 Il confronto sulla clinica come fautore della crescita professionale
 Dott.ssa Francesca Abignente
 Dott.ssa Mina Milenova Dimitrova
 Dott.ssa Eliana Guerra

17.00 - 17.20 Pausa caffè

17.20 - 17.40 Come costruire un case report
 Dott. Antonio Valenti

17.40 – 18.00 Esempi di case report dalla letteratura
 Dott. Antonio Valenti

18.00 - 19.00 Discussione interattiva di casi clinici: dalla prevenzione alla cura
 Dott.ssa Francesca Abignente
 Dott.ssa Mina Milenova Dimitrova
 Dott.ssa Eliana Guerra 
 Dott. Antonio Valenti

19.00 Conclusione del corso e compilazione Questionari ECM e Qualità

LE COMPLICANZE DEL COMPLESSO STOMALE: 
DALLA PREVENZIONE ALLA CURA PER GIUNGERE
ALLA COSTRUZIONE DI UN CASO CLINICO
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27  OTTOBRE SALA TEATRO FULGOR
V E N E R D Ì

La letteratura è chiara nel definire che le caratteristiche principali di un presidio di raccolta devono 
assicurare una tenuta affidabile, e un tempo di usura prevedibile. L’offerta è ampia da parte delle 
aziende produttrici e i presidi di raccolta monopezzo convessi hanno invaso il mercato. A questo 
dobbiamo aggiungere il cambiamento del paziente, della sua stomia, del suo profilo corporeo e 
potrebbe non essere facile per lo stomaterapista districarsi in mezzo a tutto questo. Scopo di questo 
progetto formativo è descrivere alcuni punti fondamentali nella scelta del presidio di raccolta in 
relazione al cambiamento in atto nel paziente.

OBIETTIVO FORMATIVO GENERALE
Applicare nella pratica quotidiana i principi e le procedure dell’EBM ed EBN nei confronti delle 
persone portatrici di stomia.

OBIETTIVI FORMATIVI SPECIFICI
• Acquisire abilità tecnico professionali (competenze e conoscenze) per la scelta del presidio di 

raccolta.
•  Acquisire competenze nell’appropriatezza delle prestazioni sanitarie, sistemi di valutazione, 

verifica e miglioramento dell’efficienza ed efficacia dei percorsi di cura dei pazienti portatori di 
stomia. 

•  Acquisire competenze per la sicurezza del paziente, risk management e responsabilità profes-
sionale nell’assistenza ai pazienti portatori di stomia. 

LA CONVESSITÀ DEI PRESIDI DI RACCOLTA:
VERSO UNA SCELTA CONSAPEVOLE

PR
EM

ES
SA
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27  OTTOBRESALA TEATRO FULGOR
V E N E R D Ì

8.40 – 9.00 Presentazione del corso e degli obiettivi formativi
 Dott. Mattia Zamprogno

9.00 – 9.40 Profilo corporeo e Rimodellamento Stomale:
 valutazione e esiti nella Chirurgia Intestinale 
 Dott. Gianluca Garulli

9.40 – 10.20 Profilo corporeo e Rimodellamento Stomale:
 valutazione e esiti nella Chirurgia Urologica 
 Dott.ssa Annamaria Salerno

10.20 – 11.00 Disegno pre-operatorio: tra teoria e possibilità 
 Dott. Gianluca Garulli 
 Dott.ssa Vincenza Picaro
 Dott.ssa Annamaria Salerno
 Dott. Mattia Zamprogno

11.00 - 11.20 Pausa caffè

11.20 – 12.00 Presidi di raccolta piani e convessi: quando e perché!
 Uno sguardo alla letteratura
 Dott. Antonio Valenti

12.00 – 12.40 La valutazione del giusto presidio: il ruolo dello stomaterapista 
 Dott. Mattia Zamprogno

12.40 – 13.00 Il presidio di raccolta convesso nel postoperatorio: eresia o realtà?
 Dott. Antonio Valenti 

LA CONVESSITÀ DEI PRESIDI DI RACCOLTA:
VERSO UNA SCELTA CONSAPEVOLE

Responsabile scientifico
Dott. Mattia Zamprogno
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27  OTTOBRE SALA TEATRO FULGOR
V E N E R D Ì

15.00 – 17.00 Assessment e management della morfologia addominale:
 dalla valutazione alla scelta del presidio
 Dott.ssa Vincenza Picaro
  Dott. Mattia Zamprogno 

17.00 - 17.20 Pausa caffè

17.20 - 17.40 I nuovi percorsi chirurgici e l’impatto sulla scelta del presidio
 Dott.ssa Vincenza Picaro

17.40 – 18.00 Impariamo dagli errori: casi clinici
 Dott.ssa Vincenza Picaro

18.00 - 19.00 Morfologia addominale e Stomia: 
 un percorso ancora tutto da costruire?
 Dott.ssa Vincenza Picaro 
 Dott. Mattia Zamprogno

19.00 Conclusione del corso e compilazione Questionari ECM e Qualità

LA CONVESSITÀ DEI PRESIDI DI RACCOLTA:
VERSO UNA SCELTA CONSAPEVOLE
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27  OTTOBRESALA TEMPIO MALATESTIANO
V E N E R D Ì

Il presente corso è rivolto a professionisti del settore con l’obiettivo di fornire conoscenze di base 
relative al trattamento dell’incontinenza fecale di origine non neurogena,
È previsto l’approfondimento dei meccanismi fisiopatologici e della clinica utili alla comprensione 
della problematica, indispensabile per acquisire nuove capacità tecnico-operative, in sintonia con le 
tendenze e le prospettive attuali del mondo scientifico internazionale e secondo la migliore evidenza 
disponibile. L’obiettivo è quello di sviluppare un approccio multidisciplinare nel percorso di cura al 
fine di dare risposte personalizzate e olistiche al paziente. Un focus particolare sulla sindrome da 
resezione anteriore del retto (LARS), evento che è in grado di condizionare in maniera decisiva la 
qualità di vita dei pazienti anche in assenza di ripresa di malattia oncologica.
Scopo di questo progetto formativo è descrivere qual è lo stato dell’arte sul tema e definire delle 
linee di indirizzo gestionale generali da implementare nella pratica clinica stomaterapica e riabili-
tativa.

OBIETTIVO FORMATIVO GENERALE
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e procedure dell’EBN nei confronti dei pazienti 
affetti da incontinenza fecale.

OBIETTIVI FORMATIVI SPECIFICI
• Acquisire abilità tecnico professionali (competenze e conoscenze) per la gestione dei pazienti 

affetti da incontinenza fecale.
• Acquisire competenze nell’appropriatezza delle prestazioni sanitarie, sistemi di valutazione, 

verifica e miglioramento dell’efficienza ed efficacia dei percorsi di cura dei pazienti affetti da 
incontinenza fecale.

• Acquisire competenze per la sicurezza del paziente, risk management e responsabilità profes-
sionale nell’assistenza al paziente affetto da incontinenza fecale.

LA PRESA IN CARICO DEL PAZIENTE
CON INCONTINENZA FECALE: DALLA DIAGNOSI
ALLA RIABILITAZIONE

PR
EM

ES
SA
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27  OTTOBRE SALA TEMPIO MALATESTIANO
V E N E R D Ì

8.40 – 9.00 Presentazione del corso e degli obiettivi formativi
 Dott. Claudio Cimmino

9.00 – 10.00 Dall’anatomia e fisiologia del tratto colon-rettale,
 alle patologie che portano all’ incontinenza fecale
 Dott. Claudio Cimmino

10.00 – 10.40 Le indagini diagnostiche: come, quando e perché
 Dott. Roberto Dino Villani

10.40 – 11.00 La valutazione dell’incontinenza fecale:
 quali score clinici per una sua classificazione
 Dott. Domenico Ciotti

11.00 – 11.20 Pausa caffè

11.20 – 12.00 La riabilitazione dell’incontinenza fecale: counseling,
 intervento riabilitativo semplice, presa in carico e progetto riabilitativo
 Dott.ssa Daniela Di Nicola

12.00 – 13.00 Tecniche riabilitative e appropriatezza di un approccio multidisciplinare
 Dott. Domenico Ciotti

LA PRESA IN CARICO DEL PAZIENTE CON INCONTINENZA FECALE:
DALLA DIAGNOSI ALLA RIABILITAZIONE

Responsabile scientifico
Dott. Claudio Cimmino
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27  OTTOBRESALA TEMPIO MALATESTIANO
V E N E R D Ì

15.00 – 15.20 La sindrome da resezione anteriore del retto:
 inquadramento clinico ed evidenze
 Dott. Roberto Dino Villani

15.20 – 15.40 La presa in carico precoce della persona candidata a resezione anteriore
 del retto (RAR): evidenze dalla letteratura
 Dott. Antonio Valenti

15.40 – 16.20 La riabilitazione del pavimento pelvico per i pazienti con sindrome
 da resezione anteriore del retto: strumenti, percorsi e timing
 Dott.ssa Lucia Mensi

16.20 – 16.40 Irrigazione trans colica: sintesi della letteratura e indicazione clinica
 Dott. Marco Della Sanità

16.40 – 17.00 Irrigazione trans colica: esperiamo?
 Dott. Marco Della Sanità

17.00 – 17.20 Pausa caffè

17.20 - 17.40 Discussione di casi clinici: dalla manometria ano-rettale
 alla risposta riabilitativa
 Dott.ssa Lucia Mensi 

17.40 – 18.00 Il ruolo dello stomaterapista nel paziente affetto da sindrome
 da resezione anteriore del retto: un’esperienza
 Dott. Gesualdo Coniglio 

18.00 - 19.00 Professionisti sanitari, pazienti, aziende:
 quali sinergie attivare? Quali ambiti di ricerca?
 Dott. Claudio Cimmino • Dott. Marco Della Sanità 
 Dott.ssa Daniela Di Nicola • Dott. Gesualdo Coniglio 
 Dott. Roberto Dino Villani

19.00 Conclusione del corso e compilazione Questionari ECM e Qualità

LA PRESA IN CARICO DEL PAZIENTE CON INCONTINENZA FECALE:
DALLA DIAGNOSI ALLA RIABILITAZIONE
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27  OTTOBRE SALA DOMUS DEL CHIRURGO
V E N E R D Ì

L’incontinenza femminile è una problematica che coinvolge la donna in varie fasi della vita. Questa 
condizione clinica prevede la presa in carico della persona che ne è affetta da un’equipe multidi-
sciplinare, che pianifica e attiva il percorso di cura, assistenza e riabilitazione basato sulle migliori 
evidenze disponibili. All’interno dell’equipe l’infermiere con competenze avanzate svolge un ruolo 
clinico e di management dei processi in autonomia e in collaborazione con gli altri professionisti, 
ruolo fondamentale per il raggiungimento degli obbiettivi di cura trasversali e specifici. Per poter 
svolgere con competenza il proprio ruolo, è responsabilità dell’infermiere aggiornare sistematica-
mente le proprie conoscenze al fine di poter assicurare all’assistito prestazioni pertinenti e appro-
priate, efficienti ed efficaci.
Lo scopo del presente corso è di fornire ai professionisti le conoscenze di base relative al trattamen-
to dell’incontinenza urinaria da sforzo, da urgenza e mista utilizzando una metodologia prevalente-
mente interattiva e partecipativa, che favorisce il confronto fra pari.

OBIETTIVO FORMATIVO GENERALE
Applicazione nella pratica dei principi e procedure dell’EBN nei confronti dei pazienti affetti da 
incontinenza urinaria.

OBIETTIVI FORMATIVI SPECIFICI
• Acquisizione di abilità tecnico professionali nella riabilitazione dell’incontinenza urinaria.
• Acquisire competenze nell’appropriatezza delle prestazioni sanitarie, sistemi di valutazione, 
 verifica e miglioramento dell’efficienza ed efficacia dei percorsi di cura dei pazienti affetti da 

incontinenza urinaria.
• Applicazione dei principi dell’EBP per assicurare pertinenza e appropriatezza delle prestazioni 

poste in essere.

L’INCONTINENZA URINARIA MASCHILE
E FEMMINILE: UN MONDO IN DIVENIRE 

PR
EM

ES
SA
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27  OTTOBRESALA DOMUS DEL CHIRURGO
V E N E R D Ì

8.40 – 9.00 Presentazione del corso e degli obiettivi formativi
 Dott.ssa Lucia Mensi

9.00 –9.20 Anatomia e fisiologia dell’apparato uro-genitale femminile
 e pavimento pelvico 
 Dott.ssa Noemi Deanesi 

9.20 – 9.40 Incontinenza urinaria: un sintomo ma di quali patologie nella donna?
 Dott.ssa Noemi Deanesi 

9.40 – 10.00 Anatomia e fisiologia dell’apparato uro-genitale maschile
 e pavimento pelvico
 Dott. Salvatore Basile

10.00 – 10.20 Incontinenza urinaria: un sintomo ma di quali patologie nell’ uomo?
 Dott. Salvatore Basile

10.20 – 11.00 Le competenze dell’ infermiere nella gestione dell’incontinenza urinaria 
 all’interno di un’equipe multidisciplinare: counseling,
 educazione comportamentale, riabilitazione strumentali
 Dott.ssa Lucia Mensi

11.00 - 11.20 Pausa caffè

11.20 – 12.00 Le competenze del fisoterapista nella gestione dell’incontinenza urinaria
  all’interno di un’equipe multidisciplinare
 Dott.ssa Lisa Scussel

12.00 – 13.00 Le problematiche della persona con incontinenza
 Dott.ssa Lucia Mensi • Dott.ssa Bruna Pistelli 
 Dott.ssa Lisa Scussel

L’INCONTINENZA URINARIA MASCHILE E FEMMINILE:
UN MONDO IN DIVENIRE 

Responsabile scientifico
Dott.ssa Lucia Mensi
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27  OTTOBRE SALA DOMUS DEL CHIRURGO
V E N E R D Ì

15.00 – 15.20 I presidi per l’incontinenza
 Dott. Gesualdo Coniglio

15.20 – 15.40 “Incontinence associated dermatitis“: cosa sono, cosa fare?
 Dott.ssa Nicoletta Rognoni

15.40 – 16.00 La donna e la menopausa: prendersi cura del pavimento pelvico
 Dott.ssa Bruna Pistelli 

16.00 – 16.20 La farmacologia per l’incontinenza urinaria femminile
 Dott.ssa Noemi Deanesi 

16.20 – 16.40 Prostatectomia e incontinenza urinaria: come gestire la nuova condizione
 Dott.ssa Maura Foltran

16.40 – 17.00 Prolasso ed incontinenza urinaria:
 serve la riabilitazione del pavimento pelvico?
 Dott.ssa Bruna Pistelli 

17.00 - 17.20 Pausa caffè

17.20 - 17.40 L’incontinenza urinaria nell’anziano: non dare nulla per scontato
 Dott.ssa Maura Foltran

17.40 – 18.00 Sport e incontinenza urinaria: sensibilizzare per prevenire
 Dott.ssa Silvia Bressan

18.00 - 19.00 Riabilitazione della persona incontinente:
 quali criticità nel panorama italiano
 Dott.ssa Lucia Mensi 
 Dott.ssa Bruna Pistelli 
 Dott.ssa Lisa Scussel

19.00 Conclusione del corso e compilazione Questionari ECM e Qualità

L’INCONTINENZA URINARIA MASCHILE E FEMMINILE:
UN MONDO IN DIVENIRE 
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S A B A T O
28  OTTOBRESALA TEATRO GALLI

La prevenzione è l’insieme delle azioni ed attività che mirano a ridurre la mortalità, la morbilità o 
gli effetti dovuti a determinati fattori di rischio o ad una certa patologia promuovendo la salute e il 
benessere individuale e collettivo. Le attività di prevenzione, essendo parte della più ampia attività 
di tutela della salute,sono parte delle competenze professionali tipiche delle professioni sanitarie, 
nei loro diversi ambiti applicativi (medico, infermieristico). In stomaterapia è un tema fondamentale 
da tempo, ma la letteratura descrive percentuali di complicanze elevate per il paziente portatore 
di stomia, indice di una difficoltà a svolgere la suddetta azione. Queste complicanze prevedono 
approcci e trattamenti su cui la comunità di pratica ha la necessità di confrontarsi per le particolari 
presentazioni cliniche che possono giungere all’attenzione dello specialista. Documentare e condi-
videre l’esperienza diventa fonte di arricchimento per tutti gli specialisti del settore ma la scrittura 
di un case report non è diffuso nel panorama italiano della stomaterapia. Scopo di questo progetto 
formativo è descrivere qual è lo stato dell’arte sul tema e definire delle linee di indirizzo gestionale e 
documentale da implementare nella pratica clinica stomaterapica.

OBIETTIVO FORMATIVO GENERALE
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e procedure dell’EBN nei confronti dei pazienti 
affetti da Complicanze del complesso stomale.

OBIETTIVI FORMATIVI SPECIFICI
• Acquisire abilità tecnico professionali (competenze e conoscenze) per la gestione dei pazienti 

affetti da complicanze del complesso stomale e la condivisione dell’esperienza di pratica.
•  Acquisire competenze nell’appropriatezza delle prestazioni sanitarie, sistemi di valutazione, 

verifica e miglioramento dell’efficienza ed efficacia dei percorsi di cura dei pazienti affetti da 
complicanze del complesso stomale.

•  Acquisire competenze per la sicurezza del paziente, risk management e responsabilità profes-
sionale nell’assistenza al paziente con complicanze del complesso stomale.

DALLA PREVENZIONE ALLA CURA DELLE
COMPLICANZE DEL COMPLESSO STOMALE:
COSTRUIAMO UN CASO CLINICO 

PR
EM

ES
SA
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28  OTTOBRE
S A B A T O

SALA TEATRO GALLI

8.40 – 9.00 Presentazione del corso e degli obiettivi formativi
 Dott. Antonio Valenti

9.00 – 9.20 Prevenzione e stomaterapia: di cosa parliamo?
 Dott. Antonio Valenti

9.20 – 10.00 Le complicanze del complesso stomale: definizione ed eziopatogenesi
 Dott.ssa Francesca Abignente

10.00 – 10.40 Le complicanze del complesso peristomale: definizione ed eziopatogenesi
 Dott.ssa Eliana Guerra

10.40 – 11.00 L’infermiere di reparto e il suo ruolo nella prevenzione
 Dott.ssa Concettina Taraschi

11,00 -11.20 Pausa caffè

11.20 – 12.00 Gli strumenti di valutazione del complesso stomale:
 il loro utilizzo nella pratica clinica
 Dott.ssa Mina Milenova Dimitrova

12.00 - 13.00 Il paziente complicato: i suoi vissuti e quelli del suo caregiver
 Dott.ssa Francesca Abignente
 Dott.ssa Mina Milenova Dimitrova
 Dott.ssa Eliana Guerra

DALLA PREVENZIONE ALLA CURA DELLE COMPLICANZE
DEL COMPLESSO STOMALE: COSTRUIAMO UN CASO CLINICO 

Responsabile scientifico
Dott. Antonio Valenti
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S A B A T O
28  OTTOBRESALA TEATRO GALLI

15.00 – 16.00 Discussione interattiva di casi clinici: partiamo dai nostri errori
 Dott.ssa Francesca Abignente
 Dott.ssa Mina Milenova Dimitrova
 Dott.ssa Eliana Guerra

16.00 – 17.00 Il confronto sulla clinica come fautore della crescita professionale
 Dott.ssa Francesca Abignente
 Dott.ssa Mina Milenova Dimitrova
 Dott.ssa Eliana Guerra

17.00 - 17.20 Pausa caffè

17.20 - 17.40 Come costruire un case report
 Dott. Antonio Valenti

17.40 – 18.00 Esempi di case report dalla letteratura
 Dott. Antonio Valenti

18.00 - 19.00 Discussione interattiva di casi clinici: dalla prevenzione alla cura
 Dott.ssa Francesca Abignente
 Dott.ssa Mina Milenova Dimitrova
 Dott.ssa Eliana Guerra 
 Dott. Antonio Valenti

19.00 Conclusione del corso e compilazione Questionari ECM e Qualità

DALLA PREVENZIONE ALLA CURA DELLE COMPLICANZE
DEL COMPLESSO STOMALE: COSTRUIAMO UN CASO CLINICO 
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SALA TEATRO FULGOR28  OTTOBRE
S A B A T O

La letteratura è chiara nel definire che le caratteristiche principali di un presidio di raccolta devono 
assicurare una tenuta affidabile, e un tempo di usura prevedibile. L’offerta è ampia da parte delle 
aziende produttrici e i presidi di raccolta monopezzo convessi hanno invaso il mercato. A questo 
dobbiamo aggiungere il cambiamento del paziente, della sua stomia, del suo profilo corporeo e 
potrebbe non essere facile per lo stomaterapista districarsi in mezzo a tutto questo. Scopo di questo 
progetto formativo è descrivere alcuni punti fondamentali nella scelta del presidio di raccolta in 
relazione al cambiamento in atto nel paziente.

OBIETTIVO FORMATIVO GENERALE
Applicare nella pratica quotidiana i principi e le procedure dell’EBM ed EBN nei confronti delle 
persone portatrici di stomia.

OBIETTIVI FORMATIVI SPECIFICI
• Acquisire abilità tecnico professionali (competenze e conoscenze) per la scelta del presidio di 

raccolta.
•  Acquisire competenze nell’appropriatezza delle prestazioni sanitarie, sistemi di valutazione, 

verifica e miglioramento dell’efficienza ed efficacia dei percorsi di cura dei pazienti portatori di 
stomia.

• Acquisire competenze per la sicurezza del paziente, risk management e responsabilità profes-
sionale nell’assistenza ai pazienti portatori di stomia. 

LA CONVESSITÀ DEI PRESIDI DI RACCOLTA: 
SCEGLIAMO CONSAPEVOLMENTE 

PR
EM

ES
SA
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SALA TEATRO FULGOR
S A B A T O
28  OTTOBRE

8.40 – 9.00 Presentazione del corso e degli obiettivi formativi
 Dott. Mattia Zamprogno

9.00 – 9.40 Profilo corporeo e Rimodellamento Stomale:
 valutazione e esiti nella Chirurgia Intestinale 
 Dott. Gianluca Garulli

9.40 – 10.20 Profilo corporeo e Rimodellamento Stomale:
 valutazione e esiti nella Chirurgia Urologica 
 Dott.ssa Annamaria Salerno

10.20 – 11.00 Disegno pre-operatorio: tra teoria e possibilità 
 Dott. Gianluca Garulli 
 Dott.ssa Vincenza Picaro
 Dott.ssa Annamaria Salerno
 Dott. Mattia Zamprogno

11.00 - 11.20 Pausa caffè

11.20 – 12.00 Presidi di raccolta piani e convessi:
 quando e perché! Uno sguardo alla letteratura
 Dott. Antonio Valenti

12.00 – 12.40 La valutazione del giusto presidio: il ruolo dello stomaterapista
 Dott .Mattia Zamprogno

12.40 – 13.00 Il presidio di raccolta convesso nel postoperatorio: eresia o realtà?
 Dott. Antonio Valenti

LA CONVESSITÀ DEI PRESIDI DI RACCOLTA: 
SCEGLIAMO CONSAPEVOLMENTE 

Responsabile scientifico
Dott. Mattia Zamprogno
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SALA TEATRO FULGOR28  OTTOBRE
S A B A T O

15.00 – 17.00 Assessment e management della morfologia addominale:
 dalla valutazione alla scelta del presidio
 Dott.ssa Vincenza Picaro
 Dott. Mattia Zamprogno 

17.00 - 17.20 Pausa caffè

17.20 - 17.40 I nuovi percorsi chirurgici e l’impatto sulla scelta del presidio
 Dott.ssa Vincenza Picaro

17.40 – 18.00 Impariamo dagli errori: casi clinici
 Dott.ssa Vincenza Picaro

18.00 - 19.00 Morfologia addominale e Stomia: 
 un percorso ancora tutto da costruire?
 Dott.ssa Vincenza Picaro 
 Dott. Mattia Zamprogno

19.00 Conclusione del corso e compilazione Questionari ECM e Qualità

LA CONVESSITÀ DEI PRESIDI DI RACCOLTA: 
SCEGLIAMO CONSAPEVOLMENTE 
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SALA TEMPIO MALATESTIANO
S A B A T O
28  OTTOBRE

Il presente corso è rivolto a professionisti del settore con l’obiettivo di fornire conoscenze di base 
relative al trattamento dell’incontinenza fecale di prigine non neurogena,
È previsto l’approfondimento dei meccanismi fisiopatologici e della clinica utili alla comprensione 
della problematica, indispensabile per acquisire nuove capacità tecnico-operative, in sintonia con le 
tendenze e le prospettive attuali del mondo scientifico internazionale e secondo la migliore evidenza 
disponibile. L’obiettivo è quello di sviluppare un approccio multidisciplinare nel percor- so di cura al 
fine di dare risposte personalizzate e olistiche al paziente. Un focus particolare sulla sindrome da 
resezione anteriore del retto (LARS), evento che è in grado di condizionare in ma- niera decisiva la 
qualità di vita dei pazienti anche in assenza di ripresa di malattia oncologica.
Scopo di questo progetto formativo è descrivere qual è lo stato dell’arte sul tema e definire delle 
linee di indirizzo gestionale generali da implementare nella pratica clinica stomaterapica e riabili-
tativa.

OBIETTIVO FORMATIVO GENERALE
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e procedure dell’EBN nei confronti dei pazienti 
affetti da incontinenza fecale.

OBIETTIVI FORMATIVI SPECIFICI
• Acquisire abilità tecnico professionali (competenze e conoscenze) per la gestione dei pazienti 

affetti da incontinenza fecale.
• Acquisire competenze nell’appropriatezza delle prestazioni sanitarie, sistemi di valutazione, 

verifica e miglioramento dell’efficienza ed efficacia dei percorsi di cura dei pazienti affetti da 
incontinenza fecale.

• Acquisire competenze per la sicurezza del paziente, risk management e responsabilità profes-
sionale nell’assistenza al paziente affetto da incontinenza fecale. 

L’INCONTINENZA FECALE: 
VICINI ALLA PERSONA, 
DALLA DIAGNOSI ALLA RIABILITAZIONE

PR
EM

ES
SA
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SALA TEMPIO MALATESTIANO28  OTTOBRE
S A B A T O

8.40 – 9.00 Presentazione del corso e degli obiettivi formativi
 Dott. Claudio Cimmino

9.00 – 10.00 Dall’anatomia e fisiologia del tratto colon-rettale,
 alle patologie che portano all’incontinenza fecale
 Dott. Claudio Cimmino

10.00 – 10.40 Le indagini diagnostiche: come, quando e perché
 Dott. Roberto Dino Villani

10.24 – 11.00 La valutazione dell’incontinenza fecale:
 quali score clinici per una sua classificazione
 Dott. Domenico Ciotti

11.00 - 11.20 Pausa caffè

11.20 – 12.00 La riabilitazione dell’incontinenza fecale: counseling
  intervento riabilitativo semplice, presa in carico e progetto riabilitativo
 Dott.ssa Daniela Di Nicola

12.00 – 13.00 Tecniche riabilitative e appropriatezza di un approccio multidisciplinare
 Dott. Domenico Ciotti

L’INCONTINENZA FECALE: 
VICINI ALLA PERSONA, DALLA DIAGNOSI ALLA RIABILITAZIONE

Responsabile scientifico
Dott. Claudio Cimmino
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SALA TEMPIO MALATESTIANO
S A B A T O
28  OTTOBRE

15.00 – 15.20 La sindrome da resezione anteriore del retto: inquadramento clinico ed evidenze
 Dott. Roberto Dino Villani

15.20 – 15.40 La presa in carico precoce della persona candidata
 a resezione anteriore del retto (RAR): evidenze dalla letteratura
 Dott. Antonio Valenti

15.40 – 16.20 La riabilitazione del pavimento pelvico per i pazienti con sindrome
 da resezione anteriore del retto: strumenti, percorsi e timing
 Dott.ssa Lucia Mensi

16.20 – 16.40 Irrigazione trans colica: sintesi della letteratura e indicazione clinica
 Dott. Marco Della Sanità

16.40 – 17.00 Irrigazione trans colica: esperiamo?
 Dott. Marco Della Sanità

17.00 - 17.20 Pausa caffè

17.20 - 17.40 Discussione di casi clinici:
 dalla manometria ano-rettale alla risposta riabilitativa
 Dott.ssa Lucia Mensi 

17.40 – 18.00 Il ruolo dello stomaterapista nel paziente affetto da sindrome
 da resezione anteriore del retto: un’esperienza
 Dott. Gesualdo Coniglio 

18.00 - 19.00 Professionisti sanitari, pazienti, aziende:
 quali sinergie attivare? Quali ambiti di ricerca?
 Dott. Claudio Cimmino • Dott. Marco  Della Sanità
 Dott.ssa Daniela Di Nicola • Dott. Gesualdo Coniglio
 Dott. Roberto Dino Villani

19.00 Conclusione del corso e compilazione Questionari ECM e Qualità

L’INCONTINENZA FECALE: 
VICINI ALLA PERSONA, DALLA DIAGNOSI ALLA RIABILITAZIONE
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SALA DOMUS DEL CHIRURGO28  OTTOBRE
S A B A T O

L’incontinenza femminile è una problematica che coinvolge la donna in varie fasi della vita. Questa 
condizione clinica prevede la presa in carico della persona che ne è affetta da un’equipe multidi-
sciplinare, che pianifica e attiva il percorso di cura, assistenza e riabilitazione basato sulle migliori 
evidenze disponibili. All’interno dell’equipe l’infermiere con competenze avanzate svolge un ruolo 
clinico e di management dei processi in autonomia e in collaborazione con gli altri professionisti, 
ruolo fondamentale per il raggiungimento degli obbiettivi di cura trasversali e specifici. Per poter 
svolgere con competenza il proprio ruolo, è responsabilità dell’infermiere aggiornare sistematica-
mente le proprie conoscenze al fine di poter assicurare all’assistito prestazioni pertinenti e appro-
priate, efficienti ed efficaci.
Lo scopo del presente corso è di fornire ai professionisti le conoscenze di base relative al trattamen-
to dell’incontinenza urinaria da sforzo, da urgenza e mista utilizzando una metodologia prevalente-
mente interattiva e partecipativa, che favorisce il confronto fra pari.

OBIETTIVO FORMATIVO GENERALE
Applicazione nella pratica dei principi e procedure dell’EBN nei confronti dei pazienti affetti da 
incontinenza urinaria.

OBIETTIVI FORMATIVI SPECIFICI
• Acquisizione di abilità tecnico professionali nella riabilitazione dell’incontinenza urinaria.
• Acquisire competenze nell’appropriatezza delle prestazioni sanitarie, sistemi di valutazione, 

verifica e miglioramento dell’efficienza ed efficacia dei percorsi di cura dei pazienti affetti da 
incontinenza urinaria.

•  Applicazione dei principi dell’EBP per assicurare pertinenza e appropriatezza delle prestazioni 
poste in essere. 

L’INCONTINENZA URINARIA MASCHILE
E FEMMINILE: UN MONDO IN CONTINUO MUTAMENTO

PR
EM

ES
SA
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SALA DOMUS DEL CHIRURGO
S A B A T O
28  OTTOBRE

8.40 – 9.00 Presentazione del corso e degli obiettivi formativi
 Dott.ssa Lucia Mensi

9.00 –9.20 Anatomia e fisiologia dell’apparato uro-genitale femminile e pavimento pelvico 
 Dott.ssa Noemi Deanesi 

9.20 – 9.40 Incontinenza urinaria: un sintomo ma di quali patologie nella donna?
 Dott.ssa Noemi Deanesi 

9.40 – 10.00 Anatomia e fisiologia dell’apparato uro-genitale maschile e pavimento pelvico
 Dott. Salvatore Basile

10.00 – 10.20 Incontinenza urinaria: un sintomo ma di quali patologie nell’ uomo?
 Dott. Salvatore Basile

10.20 – 11.00 Le competenze dell’infermiere nella gestione dell’incontinenza urinaria
 all’interno di un’equipe multidisciplinare: counseling, educazione
 comportamentale, riabilitazione strumentale
 Dott.ssa Lucia Mensi

11.00 - 11.20 Pausa caffè

11.20 – 12.00 Le competenze del fisoterapista nella gestione dell’incontinenza urinaria 
 all’interno di un’equipe multidisciplinare
 Dott.ssa Lisa Scussel

12.00 – 13.00 Le problematiche della persona con incontinenza
 Dott.ssa Lucia Mensi 
 Dott.ssa Bruna Pistelli 
 Dott.ssa Lisa Scussel

L’INCONTINENZA URINARIA MASCHILE E FEMMINILE:
UN MONDO IN CONTINUO MUTAMENTO

Responsabile scientifico
Dott.ssa Lucia Mensi
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SALA DOMUS DEL CHIRURGO28  OTTOBRE
S A B A T O

15.00 – 15.20 I presidi per l’incontinenza
 Dott. Gesualdo Coniglio

15.20 – 15.40 “Incontinence associated dermatitis“: cosa sono, cosa fare?
 Dott.ssa Nicoletta Rognoni

15.40 – 16.00 La donna e la menopausa: prendersi cura del pavimento pelvico
 Dott.ssa Bruna Pistelli 

16.00 – 16.20 La farmacologia per l’incontinenza urinaria femminile
 Dott.ssa Noemi Deanesi 

16.20 – 16.40 Prostatectomia e incontinenza urinaria: come gestire la nuova condizione
 Dott.ssa Maura Foltran

16.40 – 17.00 Prolasso ed incontinenza urinaria: serve la riabilitazione del pavimento pelvico?
 Dott.ssa Bruna Pistelli 

17.00 - 17-20 Pausa caffè

17.20 - 17.40 L’incontinenza urinaria nell’anziano: non dare nulla per scontato
 Dott.ssa Maura Foltran

17.40 – 18.00 Sport e incontinenza urinaria: sensibilizzare per prevenire
 Dott.ssa Silvia Bressan

18.00 - 19.00 Riabilitazione della persona incontinente: quali criticità nel panorama italiano
 Dott.ssa Lucia Mensi 
 Dott.ssa Bruna Pistelli 
 Dott.ssa Lisa Scussel

19.00 Conclusione del corso e compilazione Questionari ECM e Qualità

L’INCONTINENZA URINARIA MASCHILE E FEMMINILE:
UN MONDO IN CONTINUO MUTAMENTO
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SALA PLENARIA
D O M E N I C A
28  OTTOBRE

È TUTTO UN ALTRO AIOSS

Moderatori
Dott.ssa Assunta Scrocca

9.00 – 10.00
4° Congresso Biennale AIOSS: Take Home Messages

Dott. Mattia Zamprogno 

10.00 – 11.30
L’AIOSS che Vorrei: La parola ai partecipanti

Dott. Mattia Zamprogno 

11.30 – 11.15
Conclusione congresso e saluti

Dott. Mattia Zamprogno 
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GIOVEDÌ 26 OTTOBRE 2023

Ore 17.00 - 18.00

VENERDÌ 27 OTTOBRE 2023

Ore 14.15 - 14.45

SABATO 28 OTTOBRE 2023

Ore 14.00 - 14.30

Ore 14.30 - 15.00 

Symposium

DISPOSITIVI CONVESSI:
PREVENZIONE E INNOVAZIONE
PER SCELTE CONSAPEVOLI
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A decorrere dal 1° gennaio 2018 le Aziende che producono dispositivi medici per stomia e che aderiscono 
a MedTech Europa (Associazione Europea che rappresenta il settore della tecnologia
medica dalla diagnosi alla cura) nel rispetto delle disposizioni del Codice Etico associativo non fornisco-
no più alcun sostegno economico ai singoli professionisti sanitari per coprire i costi di partecipazione 
a eventi formativi organizzati da terzi. Le imprese aderenti a MedTech hanno comunque la facoltà di 
fornire supporti (grant formativi) a eventi formativi organizzati da terzi per finanziare la partecipazione 
dei professionisti sanitari.
Il beneficiario del contributo economico ricevuto, in questo caso AIOSS, avrà l’esclusiva responsabilità 
della scelta dei partecipanti.
In base alla nuova situazione delineata da MedTech, ed allo scopo di poter organizzare e promuovere 
la partecipazione del maggior numero di infermieri e medici interessati a questo importante evento 
formativo, AIOSS indice un “BANDO DI PRE-ISCRIZIONE ALL’EVENTO CONGRESSUALE”.
Chi è interessato deve compilare in ogni sua parte il modulo di preiscrizione presente sul sito (pres-
so la sezione EVENTI alla pagina https://www.aioss.it/ètuttounaltroaioss e-futuro-di-un-associazio-
ne-che-cresce/). Cliccando “INVIA” il modulo sarà recapitato direttamente alla nostra segreteria. È 
anche possibile compilare, firmare e inviare copia del modulo via mail a enricabosoni@tiscali.it (NON si 
accetteranno moduli cartacei).
I grant formativi verranno assegnati in funzione della data di arrivo delle domande.
In caso di un numero di pre-iscrizioni maggiore rispetto alla quantità di risorse economiche (grant 
formativi) erogato dalle Aziende del settore, AIOSS si riserva di decidere al momento, in funzione delle 
proprie risorse finanziarie, se favorire la partecipazione di qualcuno al congresso.
In questo caso la scelta dei partecipanti all’evento sarà effettuata sulla base dei seguenti criteri: Socio 
AIOSS in regola con il pagamento dell’iscrizione per l’anno in corso
- Attività lavorativa svolta in U.O. o servizi affini (Chirurgia, Urologia, ambulatorio di stomaterapia)
- Data di invio del modulo di preiscrizione.
AIOSS si prenderà l’impegno di avvisare se la domanda di pre-iscrizione è andata a buon fine oppure no.

4º CONGRESSO BIENNALE

È TUTTO UN ALTRO AIOSS
RIMINI • 26-29 OTTOBRE 2023
Hotel Continental
Viale Amerigo Vespucci, 40
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AIOSS in qualità di organizzatore dell’evento si farà carico per tutti i professionisti che verranno 
invitati in base alla disponibilità dei Grant finanziati dalle Aziende del settore, delle spese di iscri-
zione al Congresso, dell’ospitalità alberghiera completa in camera singola, delle spese di viaggio 
esclusivamente fatte con mezzi pubblici (2°classe – treno, economy -aereo).
Per quanto concerne il viaggio AIOSS si appoggerà a un’agenzia per la sua organizzazione e pre-
disposizione dei relativi biglietti.

La Segreteria Organizzativa

BANDO DI PREISCRIZIONE
 

4º CONGRESSO BIENNALE

È TUTTO UN ALTRO AIOSS
RIMINI • 26-29 OTTOBRE 2023
Hotel Continental
Viale Amerigo Vespucci, 40



SCHEDA DI PREISCRIZIONE

Cognome e Nome

Nato il    a 

Residente in via     a

Prov.      CAP

E-mail       N. Cell.

Socio AIOSS   SÌ  NO

Azienda di lavoro

Specificare a quale ufficio e/o persona e/o mail inviare eventuale richiesta di partecipazione/asegnazione edu-grant

Settore lavorativo

Qualifica

Sistemazione alberghiera SÌ  NO

Condivisione camera con

Camera singola

4º CONGRESSO BIENNALE

È TUTTO UN ALTRO AIOSS
RIMINI • 26-29 OTTOBRE 2023
Hotel Continental
Viale Amerigo Vespucci, 40



SCHEDA DI ISCRIZIONE

4º CONGRESSO BIENNALE

È TUTTO UN ALTRO AIOSS
RIMINI • 26-29 OTTOBRE 2023
Hotel Continental
Viale Amerigo Vespucci, 40

Cognome e Nome

Nato il    a 

Residente in via     a

Prov.      CAP

E-mail       N. Cell.

Socio AIOSS   SÌ  NO

Azienda di lavoro

Settore lavorativo

Qualifica

Quota di partecipazione: Euro 150,00 
Da versare con bonifico bancario intestato ad AIOSS BANCA INTESA SANPAOLO
Filiale di MILANO - Largo B. Belotti, snc - Milano Codice IBAN: IT68 T030 6909 6061 0000 0119 795

La scheda d’iscrizione compilata in tutte le sue parti unitamente a copia del versamento della quota d’iscrizione dovran-
no essere inviate a:

Segreteria AIOSS c/o Enrica Bosoni
via Savona, 94 - 20144 Milano
Cell.: 338 6924383 - Fax: 02 4230393 • Mail: enricabosoni@tiscali.it
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SCELTA SESSIONI SATELLITI
Indicare 2 scelte: 1= preferita, 2= alternativa per ciascuna giornata

VENERDI 27 OTTOBRE
A.  Le complicanze del complesso stomale: dalla prevenzione alla cura per giungere 
alla costruzione di un caso clinico 

B.  La convessità dei presidi di raccolta: verso una scelta consapevole 

C.  La presa in carico del paziente con incontinenza fecale: dalla diagnosi alla riabili-
tazione 

D.  L’incontinenza urinaria maschile e femminile: un mondo in divenire 

SABATO 28 OTTOBRE

A.  Dalla prevenzione alla cura delle complicanze del complesso stomale: costruia-
mo il nostro caso clinico

B.  La convessità dei presidi di raccolta: scegliamo consapevolmente

C.  L’incontinenza fecale: vicini alla persona, dalla diagnosi alla riabilitazione

D.  L’incontinenza urinaria femminile e maschile: un mondo in continuo mutamento

4º CONGRESSO BIENNALE

È TUTTO UN ALTRO AIOSS
RIMINI • 26-29 OTTOBRE 2023
Hotel Continental
Viale Amerigo Vespucci, 40
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